Zimmerwetter-Unterrichtseinheit

Sie konnen die Zimmerwetter-Unterrichtseinheit
flr Ihre Klasse buchen:

Fiir wen:

5. oder 6. Klassen der
allgemeinbildenden Schulen

Inhalt:

“™ Raumluft

4> Luftfeuchtigkeit und Temperatur

“> Wo wéchst Schimmel?

4> Schadstoffe im Zimmer

“> Frischer Wind - energiesparend Liiften
4™ Das personliche Wohlfiihlklima

Unterrichtseinbindung:

MINT-Facher, Natur und Technik,
Naturwissenschaften/Technik, Arbeitslehre, Geo-
grafie; Aufgabengebiete: Gesundheitsforderung,
Umwelterziehung; Projekttage

Dauer:

2 Doppelstunden an einem Tag,
+ 1 Einzelstunde nach etwa 7-14 Tagen

Kosten:

90 Euro Materialkostenbeitrag, inkl. Lern-
materialien u. Ausleihe Liftungsampel
(ErmaBigung auf Anfrage)

Termine:

In der Heizperiode von Oktober bis Marz
nach Absprache

Das Zimmerwetter-Team des R.U.N.

Informationen und Anmeldung:

Regionalverband Umweltberatung Nord e.V. (R.U.N.)
Ansprechpartnerinnen: Christine Look, Meike Ried
Herzmoortwiete 2 - 22417 Hamburg
Tel.: 040-404005 - Fax: 040-53050781
zimmerwetter@umweltberatung-nord.de

zimmerwetter.de

Ein Projekt des R.U.N. in Kooperation mit dem bfub

Umweltberatung
mweltberatung e. V.

Nord e.V.
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Zimmerwetterlage

Jugendliche verbringen heute 90 Prozent ihrer Zeit
in geschlossenen Raumen. Doch Wohnungsschim-
mel und Schadstoffe nehmen zu. Dicke Luft im
Klassenzimmer begleitet Schiiler und Lehrer durch
den Tag. Jedes dritte Kind leidet heute unter Aller-
gien. Die Zimmerwetter-Profis des R.U.N.
zeigen Schilern, wie man fiir gutes
Wetter im Zimmer sorgt.

4

Klimawandel im Zimmer

Auch in Wohnraumen findet ein
Klimawandel statt. Moderne Woh-
nungen sind so gebaut, dass sie sehr
wenig Heizenergie verbrauchen. Um
keine Warme zu verlieren, sind Innenrdaume
gegen Zugluft abgedichtet. Was bedeutet das fiir
das Zimmerwetter? Wie bewohnt man eigentlich
moderne Zimmer?

Foto: Isodora Tast (Initiative Anstiften.der Korber-Stiftung)
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Zimmerwetterkunde

Schulen, Lehrer oder Eltern kdnnen Zimmerwetter-
Profis fiir den Unterricht buchen. Sie veranstalten
im Klassenraum einen grof3en Nebelzauber.
Theaternebel lasst erkennen, wie Luft stromt, wenn
man llftet, und welche Liiftung effektiv ist.

Mit Messgeraten machen die

Schiiler/innen Unsichtbares sichtbar:

Strémung, Temperatur, Luftfeuch-
tigkeit, Schadstoffe, Kohlendioxid.

Kurz

Die Schiiler/innen entdecken das
Zimmerwetter: Sie lernen, welche
Eigenschaften Luft hat, wodurch sie
beeinflusst wird, und was man selbst
tun kann, um Energie sparend ein ge-
sundes Wohlftihlklima zu schaffen. Sie erfahren
den Anstieg von Kohlenstoffdioxid in Klassenrau-
men als Ursache fiir nachlassende Konzentrations-
fahigkeit und Mudigkeit.

Zimmerwetter-Profis

Zimmerwetter-Profis sind Ingenieure,
Techniker, Naturwissenschaftler oder
Studierende. Sie engagieren sich frei-
willig und ehrenamtlich fiir ein ge-
sundes und klimafreundliches Zimmer-
wetter. Sie flihren in alltagspraktische |
Anwendungen von naturwissenschaftli-
chen Zusammenhangen ein und stellen
sich und ihren Beruf dabei vor.

Stundenplan fiir gutes Zimmerwetter

Die Klassen erhalten eine Liftungsampel, die an-
schlieBend fiir ein bis zwei Wochen in der Klasse
bleibt. Danach werden die Liftungserfahrungen
in einer Abschlussstunde gemeinsam mit den
Zimmerwetter-Profis ausgewertet.
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Experten fiir Zimmerwetter

Alle Klassen erhalten eine Urkunde. Die
Schiler/innen werden zu ,Experten fir
Zimmerwetter”. Sie werden kompe-
tent flir klimafreundliches, gesundes
Wohnen.
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